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Учебный план среднего общего образования 

на 2024-2026 учебный год 

 

Учебный план разрабатывается с учётом нормативных документов: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413» (Зарегистрирован 12.09.2022 

№ 70034). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2023 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

При разработке учебного плана учтены:  

 кадровый состав педагогических работников,  

 социальный заказ на образовательные услуги,  

 особенности образовательного процесса, обусловленные программой 

развития ОУ, устав МБОУ СОШ МО «Ладушкинский ГО», 

 уровень технической оснащенности учебных кабинетов и учебно-

материальной базы ОУ,  

 преемственность между уровнями образования, 

 требованиями СанПиН. 

Учебный план МБОУ СОШ МО «Ладушкинский ГО» определяет нормативный срок 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования – 2 года; 68 

учебных недель: 34 недели – 10 класс, 34 недели – 11 класс.  

Учебный план разработан на основе учебного плана ФОП СОО «Технологический 

профиль» вариант 1.  

Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, 

определяемых ФГОС СОО: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть состоит из обязательных предметных областей: 

• Русский язык и литература. 

• Иностранные языки. 

• Общественно-научные предметы. 

• Математика и информатика. 



• Естественно-научные предметы. 

• Физическая культура. 

• Основы безопасности и защиты Родины. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: «Русский язык» (2 часа в неделю), «Литература» (3 часа в неделю). 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет: 

«Иностранный язык (английский/немецкий)» (3 часа в неделю). 

Предметная область «Общественные науки» включает в себя учебный предмет: 

«История» (2 часа в неделю), «Обществознание» (2 часа), «География» 1 час в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом: «Математика» (8 часов в неделю на углубленном уровне), «Информатика и 

ИКТ» 4 часа в неделю (на углубленном уровне). 

Изучение предметной области «Естественно-научные предметы» представлено 

учебными предметами «Физика» 2 часа в неделю, «Химия» 1 час в неделю, «Биология» 1 

час в неделю. 

В предметной области «Физическая культура» на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» 3 часа в неделю. 

В предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» на реализацию 

предмета ОБЗР отводится 1 час в неделю. 

 «Индивидуальный проект»,  - индивидуальный проект представляет собой 

учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного 

или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 

целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 

социальной, художественно- творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта 

в учебном плане ФГОС СОО выделен 1 час в 10 классе.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса представлена в 

виде элективных курсов и курсов по выбору: русский язык, физическая культура.  

С целью определения качества освоения обучающимися содержания учебных 

программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по итогам учебного года 

проводится промежуточная аттестация обучающихся в формах: 

 

Формы промежуточной аттестации 

Предмет 10 класс 11 класс 

Русский язык КР в форме ЕГЭ 

(тестирование) 

КР в форме ЕГЭ 

Литература Тестирование Тестирование 

Иностранный язык контрольная работа контрольная работа 

История контрольная работа ЕГЭ контрольная работа ЕГЭ 

Обществознание контрольная работа ЕГЭ контрольная работа ЕГЭ 

География контрольная работа контрольная работа 

Математика контрольная работа ЕГЭ контрольная работа ЕГЭ 

Информатика тестирование тестирование 

Биология тестирование тестирование 

Физика контрольная работа контрольная работа 

Химия контрольная работа контрольная работа 

Физ.культура тестирование тестирование 

ОБЗР тестирование тестирование 

Курсы по выбору зачёт зачёт 

 

 



 

Учебный план технологического профиля (вариант 1) 

                                                  

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 

2024-2025 

11 класс 

2025-2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3/102 3/102 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика У 

 

6/204 6/204 

Информатика У 4/102 4/102 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Физическая культура 

 

Физическая культура Б 2/68 2/68 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

 Индивидуальный проект Б 1/34 1/34 

ИТОГО  32/1088 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура  1/34 1/34 

Русский язык (ЭК)  1/34 1/34 

Итого  2/68 2/68 

Всего   34/1156 34/1156 

Итого за 2 года обучения   2312 
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